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Resumo: O Projeto ProSaúde vem desde 2013 colaborando com professores de uma escola da 

rede pública de Cruz Alta – RS no desenvolvimento de projetos de aprendizagem tendo como 

tema articulador a promoção da saúde. Foram vários projetos desenvolvidos incluindo tanto 

professores e alunos do ensino fundamental quanto professores e alunos do ensino médio. Em 

2018 uma nova experiência, envolvendo alunos do 9º ano e ensino médio, assim como seus 

respectivos professores, está sendo desenvolvido na escola. O objetivo desta edição é a 

criação de um jardim que foi denominado pelos alunos e professores da escola como “Jardim 

da Saúde”. Para o desenvolvimento da proposta foi realizado uma parceria com o Escritório 

Escola do Curso de Arquitetura da UNICRUZ. A primeira atividade dos profissionais do 

referido curso foi a realização de uma oficina de croquis, onde os alunos desenharam o que 

desejariam que tivesse no espaço externo da escola. A partir das sugestões dos alunos foram 

propostos três subprojetos de aprendizagem denominados: “Horta Vertical”; “Requalificação 

da pracinha” e “Construção de áreas de lazer”. Para cada subprojeto foram organizados grupos 

de 10 alunos e um professor da escola como responsáveis, tendo um aluno do ensino médio 

(bolsitas do Pograma Institucional de Bolsa de Iniciação Cientifica da Universidade de Cruz 

Alta – PIBIC/EM), como os principais responsáveis pelos grupos. Atualmente estamos 

finalizando a construção do primeiro mobiliário para a área de lazer. O mobiliário é um banco 

que foi construído a partir da utilização de materiais recicláveis como pallets e pneus. Os 

alunos, também, já realizaram a plantação de mudas que serão transplantadas para a horta 

vertical. Neste processo os alunos tiveram várias experiências tanto na plantação das 

hortaliças quanto na construção do banco, tais como lixar, pregar, aparafusar e montar. O 

móvel será de grande utilidade na escola e terá um custo muito baixo, outros aprendizados 

estão ocorrendo com o desenvolvimento da proposta. Observou-se muito entusiasmo e 

interesse na construção do mobiliário e na plantação de hortaliças. Percebeu-se, a partir do 

exposto que o projeto tem se fortalecido cada vez mais, trazendo várias contribuições tanto 

para professore, quanto para os alunos da escola e acadêmicos da Universidade bolsistas do 

projeto. 
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